CURRICULUM VITAE

Cristina Cattaneo

Europass
INFORMAZIONI Nome e Cognome: Cristina Cattaneo Luogo di nascita: il
PERSONALI Residenza N Nazionalita: Italiana
ESPERIENZA Dal 1994 a oggi

PROFESSIONALE

ATTIVITA GIORNALISTICA
ED EDITORIALE
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Regione Lombardia

Dipendente di ruolo. Attivita nell'ambito della famiglia e politiche sociali.

e 1995 —2007: PO Attivita di comunicazione. Realizzazione dei contenuti del primo
Televideo regionale, gestione e redazione del primo portale interno di Regione Lombardia.
Coordinamento e sviluppo del portale Artigianato e in seguito LombardiaCultura. Attivita d
valorizzazione del patrimonio storico-artistico, promozione di eventi culturali, mostre,
spettacoli, teatro, musica e danza. Promozione e valorizzazione della Via Francigena, del
dimore storiche lombarde e del progetto Manifattura Tabacchi. Partecipazione al gruppo d
lavoro AQST | Magistri Comacini, curando materiale promozionale e audiovisivo.
Collaborazione alle attivita di organizzazione e comunicazione del Festivaletteratura di
Mantova. Attivita di promozione del turismo religioso e culturale, con particolare riferiment
al Sacro Monte di Varese.

e 2007-2009 Corecom Lombardia, attivita di comunicazione.

e 2009-2012 Universita dell'lInsubria di Varese

e 2013 - 2023 Iniziative per i giovani. Audit - Attivita ispettiva e di controllo.

o dal 2023 Iniziative per la famiglia per i minori, contrasto al disagio giovanile.

Dal 2023
Esercizio della libera professione di psicoterapeuta.

Dal 2023

Componente dell'Osservatorio Nazionale del Turismo (Incarico istituzionale presso il
Ministero).

Dal 2026: Editorialista per Il Mattino di Napoli.

Dal 2023: Direttore Responsabile della rivista Alberoni Magazine (cofondatrice e direttore
vicario dal 2017).

Dal 1993: Iscritta all'Ordine dei Giornalisti della Lombardia.

Dal 1986 : Collaborazioni giornalistiche continuative con Corriere della Sera (1986-1994), e
altre tra cui: Lombardia Verde, |l Ponte, Rivista online di Filosofia Metabasis.
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ISTRUZIONE E 2013: Ph.D. in Filosofia delle Scienze Sociali e Comunicazione Simbolica — Universita degli
FORMAZIONE Studi di Varese (Insubria).

2012: Diploma quadriennale di specializzazione in Psicoterapia Gestaltica — CSTG Centro
Studi Psicoterapia della Gestalt.

2004: Iscrizione all’Albo degli Psicologi della Lombardia.
2003: Laurea Specialistica in Psicologia — Universita degli Studi di Pavia.
1990: Laurea in Filosofia — Universita degli Studi di Pavia.

DOCENZE, CONVEGNIE Altre attivita: Docenze e interventi a convegni, seminari e scuole di psicoterapia.
ATTIVITA ACCADEMICA 2019 - 2024: Partecipazione a trasmissioni online e radiofoniche, presentazioni editoriali.

PUBBLICAZIONI 2021: Cristina Cattaneo, Francesco Alberoni, Il rinnovamento del mondo (La Nave di Teseo)
2020: Cristina Cattaneo, Francesco Alberoni, L'amore e il tempo (La Nave di Teseo).

2019: Cristina Cattaneo, Francesco Alberoni, Amore mio come sei cambiato (Piemme
Mondadori).

2019: Saggio Il crollo del muro di Berlino nel volume Sopra le rovine (Eclettica Edizioni).
2017: Cristina Cattaneo, Francesco Alberoni, L'universo amoroso (Jouvence).
2013: Il pozzo e la luna (Aracne).

Dal 2017 a oggi: Copiosa attivita giornalistica con oltre 200 articoli pubblicati su temi
sociologici e psicologici e culturali.

COMPETENZE Madrelingua: Italiano
PERSONALI Altra lingua (Inglese):

Ascolto B2 | Lettura B2 | Parlato B2 | Scritto B2 (Buono)

Si autorizza al trattamento dei dati personali ai sensi del Regolamento (UE) 2016/679 (GDPR).
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