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Boom delle Terme,
5 miliardi di fatturato
24 milioni di turisti
Erogate ogni anno circa 130 milioni di prestazioni sanitarie
Lo sviluppo del welness aumenta attrattivita per l'estero

L/Ttalia rappresenta un uni-
cum al mondo per la varieta
delle sue acque termali e i
numerosi stabilimenti pre-
senti nella quasi totalita del-
le regioni. E non € un caso
che 'assemblea pubblica di
Federterme Confindustria si
svolga al Museo Nazionale
Romano a Palazzo Massimo
a un soffio dalle terme di
Diocleziano, complesso mo-
numentale unico al mondo
per le dimensioni e per
I’eccezionale stato di con-
servazione, costruite in soli
otto anni tra il 298 e il 306
d.C. e capaci di ospitare fino
a 3000 persone contempora-
neamente. Lo sa bene anche
il governo che dimostra la
sua vicinanza al settore con
un messaggio della premier
Giorgia Meloni letto in aper-
tura dal presidente di Feder-
terme Renzo lorio: “I numeri
confermano l'importanza
del termalismo: un modello

unico in Europa, che si arti-
cola in 170 Comuni termali
e 320 stabilimenti termali
diffusi su tutto il territorio
nazionale. Un sistema che,
attraverso il Servizio Sani-
tario Nazionale, garantisce
un servizio fondamentale
al cittadini: la medicina
termale rappresenta, infatti,
un alleato prezioso per la
salute, oltre ad essere un
esempio di integrazione
tra ricerca, prevenzione e
cura. Ogni anno vengono
erogate circa 13 milioni di
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prestazioni, in particolare
per il trattamento di nume-
rose patologie cronico-dege-
nerative. Il turismo termale
continua, inoltre, a crescere
anno dopo anno: nel 2025
ha registrato 24 milioni di
presenze turistiche, con un

fatturato di oltre 5 miliardi
[l termalismo italiano

di euro e ricadute importan-
ti sulla ristorazione, sull’eno-
gastronomia, sulla cultura”.
Allarga la visione il ministro
del Turismo Gianmarco
Mazzi: “Un numero sempre
maggiore di persone cerca
percorsi personalizzati che

uniscano salute, prevenzio-
ne e benessere. Il mercato
mondiale del wellness ha
raggiunto i 6 miliardi e 800
milioni di dollari, potrebbe
arrivare entro il 2029, quin-
di tra 4 anni e mezzo, a 10
miliardi, una cifra impres-

sionante. Quando parlano
di voi come protagonisti del
turismo sanitario io dico
sempre che siete protago-
nisti del turismo sanitario
e del wellness, io aggiungo
sempre la parola ‘wellness’
perché secondo me € come

la parola ‘longevitd’ che &
il cuore di questa vostra
assemblea, € un’altra parola
chiave”.

Mazzi, parlando di un setto-
re che conta 320 stabilimenti
in 19 regioni aggiunge: “Il
80% della spesa & generata
dalla domanda internazio-

nale, questo € molto signi-
ficativo e importante. Un
turista su 2 appartiene alla
fascia altospendente, con
una spesa media di 256 euro
al giorno, 90 euro piu rispet-
to alla media del settore”.

Il turismo termale pud far
crescere I'ltalia grazie ai due
fattori chiave della fidelizza-
zione e della destagionaliz-
zazione: “Il turismo termale
¢ capace di costruire una
relazione duratura con le
destinazioni. Nel 60% dei
casi i clienti ripetono l'espe-
rienza, il 78% dei turisti si
informa e prenota online
mentre il 42% dichiara di
essere influenzato dai social
network”.

Secondo Renzo lorio, presi-
dente di Federterme Con-
findustria, “il futuro delle
terme si lega alla capacita
di rispondere a un bisogno
sempre piu diffuso: vive-
re piu a lungo e in buona
salute. Le terme possono
contribuire concretamente a
questo obiettivo, mettendo a
disposizione una consolidata
esperienza nella cura e nella
prevenzione”.

Una delle prospettive e il
senior housing termale: pic-
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coli complessi residenziali,
anche di 20-30 miniapparta-
menti indipendenti, destina-
ti agli over 65 autosufficienti
o parzialmente autosuffi-
cienti, con spazi comuni e
servizi modulabili secondo
le necessita.

L'OCCASIONE
MANCATA
PER CASTELLAMMARE

Castellammare avrebbe
potuto giocare un ruolo
fondamentale in Italia per
il termalismo. Con le sue
28 fonti e Terme Vecchie e
Nuove,ambedue chiuse, la
citta delle acque avrebbe
potuto essere un centro
turistico di primo livello.
Ma le scelte miopi della
politica hanno mandato

tutto in fumo.
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